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CHUONG 1. QUY PINH CHUNG
Pi¢u 1. Pham vi dia ly

Pham vi dia 1y duoc bao hiém theo Quy tic bao hiém nay 1a Viét Nam, trir khi c6 thoa
thuan khac vé1 Bao Minh dugc quy dinh tai Hop dong bao hiém.

Piéu 2. Nguoi dwoc bao hiém
1.  Ngudi dwoc bao hiém

a.  Lacanhan c6 strc khoe dugc bao hiém theo Hop d6ng bao hiém. '

b.  Nguoi dugc bao hiém phai dap ing cac diéu kién tham gia bao hiém sau day:

- La cong dan Viét Nam hodc nguoi nude ngoai cu tra hop phap tai Viét Nam, c6 do tudi
dén 65 tudi, nguoi trén 61 tudi phai tham gia bao hiém lién tyuc tir nim 60 tudi.

- Khong c6 tién st hoic khong bi bénh hiém nghéo theo dinh nghia (tai thoi diém tham
gia bao hiém).

- Khong bi tam than.

- Khong bi thuong tat vinh vién tir 80% tro 1eén.

- Khong dang trong thoi gian diéu tri thuong tat, bénh t?t.

- Cac truong hop khac theo thoa thuan véi Bao Minh bang van ban.

Trudng hop tham gia bao hi€ém khong ding doi twong va di€u kién trén, Bao Minh c6

quyén cham dit bao hiém va khong chiu trach nhiém véi quyén lgi bao hiém da dang
Ky.

2. Doi twong bao hiém
La strc khoe, tinh mang ctia Ngudi dugc bao hiém.

Pi¢u 3. Pinh nghia

1.  Bao Minh

La Tong Cong ty Co phan Bao Minh va cac Cong ty thanh vién, don vi truc thudc Bao
Minh.
2. Bén mua bao hiém

La to chirc duoc thanh l1ap va hoat dong hop phap tai Viét Nam, hoac ca nhan tai Viét
Nam tur du 18 tudi tro 1én c6 nang luc hanh vi dan sy day du tai thoi diém giao két Hop
dong bao hiém. Bén mua bao hiém giao két Hop dong bao hiém voi Bao Minh va dong
phi bdo hiém.

3.  Nguoi thu huéng
La td chfrc, ca qhén duoc Bén mua bao hiém hpéc Ngu’(‘yiq duoc bao hiém chi dinh dé
nhén tién bao hiém theo thoa thuén trong Hop dong bao hiém. Truong hop Nguoi dugc
bao hiém chét/mat nang luc hanh vi dan sy ma khong c6 chi dinh Nguoi thu hudng thi
Bao Minh sé giai quyét theo cac quy dinh phép luat vé dai dién va thtra ké.

4. Tuoi

La tudi ciia Nguoi duge bao hiém tai thoi diém Hop dong bao hiém c6 hiéu lyc, tinh
theo ngay sinh nhat gan nhat (duong lich) trude ngay bat dau thoi han bao hiém.

5. Hgp dong bao hiém
La hop dong duoc ky két gitra Bao Minh va Bén mua bao hiém, theo d6 Bén mua bao
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hiém phai dong phi bao hiém, Bao Minh phai tra mot khoan tién bao hiém cho Nguoi
duoc bao hiém hodc Nguoi thu huong khi xdy ra su ki¢n bao hiém thudc pham vi bao
hiém. Hop ddng bao hiém bao gdm:

Quy tic, diéu kién, diéu khoan bao hiém;

. Tai liéu tém tat quy tac, dieu kién, di€u khoan bao hiém;

Hop dong bao hiém, Gidy ching nhan bao hiém, don bao hiém hodc cac hinh thirc
bang chimg giao két Hop dong bao hiém khac theo quy dinh phap luat (4p dung ddi véi
tirng san pham bao hiém);

d. Ban yéu cau bao hiém;

a.

10.

Bang cdu hoi lién quan dén rai ro duoc bao hiém, ddi trgng bao hiém (néu cé theo quy
dinh ctia Bao Minh);
Céc phu lyc, stra doi bo sung (néu co).

Nhiing tai liéu trén 14 nhitng bo phan ciu thanh khong thé tach roi ciia Hop dong bao
hiém.
Sw kién bao hiém
La sy kién khach quan do céc ‘pén thdéa thuan l}oéc phaipw luat quy dinh ma khi sy ki¢n
do xay ra thi Bao Minh phai boi thuong, tra tién bao hiém theo thoa thuén trong Hop
dong bao hiém.
Tai tuc lién tuc

La viéc Ngudi dugc bao hiém tham gia Hop dong bao hiém dap tng cac diéu kién sau:

Hop ddng bao hlem tai tuc c6 ngay bat dau thoi han bao hiém vao ngay lién ké tiép
theo sau ngay cudi cung cua thdi han bao hiém cia Hop dong bao hiém ma Ngudi
duogc bao hiém di tham gia trude do; va

Hop dong bao hiém tai tuc co quyén loi bao hiém tuwong ty voi mic quyén loi thap hon
hoic bang Hop dong bao hiém ma Ngudi dugc bao hiém da tham gia trudc do.

Céc truong hop khac theo thoa thuan véi Bao Minh bang vin ban.

Ngay bat dau thoi han bao hiém

La ngay dau tién cua thoi han bao hiém ghi nhan trén Hop d6ng bao hiém hodc bang
ching giao két Hop ddng bao hiém. Ddi véi cac Hop dong bao hiém duoc tai tyc lién
tuc, ngay bat dau thoi han bao hiém 1a ngay tai tuc hop dong

Trir truong hop cé quy dinh khac tai Hop dong bao hiém, ngay bat dau thoi han bao
hiém duoc tinh tir 00:00 ctia ngay do.

Déi v6i Hop dong bao hiém nhom, ngay bit dau thoi han bao hiém dbi véi mdi Ngudi
dugc bao hiém 1a ngay Nguoi dugce bao hiém dé duge Bao Minh chip thuin dua vao
danh sach Nguoi dugc bao hiém.

Thoi gian cho

La khoang thoi gian ma céc sy kién bao hiém xdy ra s& khong duoc Bao Minh chi tra
doi véi mot sO quyén loi bao hiém strc khoe.

Thai han con séng sot

La khoang thoi gian Ngudi duge bao hiém d6 sdng sot sau khi duge chin doan xéc
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14.

15.

dinh cho t&i khi yéu cau bdi thuong do6 c6 hiéu lyc.

Bac si

La ngudi ¢ bang cip chuyén mén y khoa duoc co quan c6 thAm quyén cp phép hoic
thira nhan dugc hanh nghé y hop phap trong pham vi gidy phép theo phap luat cua
nudc so tai no1 Nguoi duge bao hiém tién hanh viéc kham va di€u tri.

Loai trir nhitng nguoi sau: chinh 1a Nguoi dugce bao hiém, Bén mua bao hiém, vo hodc
chong, bo, me, bo vo, me vo, bd chong, me chong hoac con dé, con riéng cua vo hoac
chong, con nuodi hop phap, anh/chi/em rudt ctia Nguoi duge bao hiém.

Phong kham

La co s& y té cung cip day du cic co s& vat chat, trang thiét bi y t& phuc vu cho cong
tac chan doan/kham va diéu tri bénh nhan theo quy dinh. Phong kham phai c6 Gidy
phép hoat dong kinh doanh hop phap va chimg chi hanh nghé cia timg c4 nhan trong
phong kham.

Co chung tir, hdéa don hodc cac loai chiing tur tai chinh khac hop phap theo quy dinh
cua co quan nha nudc c6 tham quyén.

Bénh vién

La mdt co s& y té kham, chira bénh dugc thanh 1ap va hoat dong theo phap luat ctua
Viét Nam hoac nudc so tai va:

C6 kha nang va phuong tién chan doan bénh, diéu trji va phau thuat.

Cé dicu kién thuan loi cho viéc di€u tri ndi tr, ngoai trt va cd hé thong theo doi strc
khoe hang ngay cho cac bénh nhan diéu tri ndi tra, ngoai tru.

Khong phai 1a noi dé an dudng phuc hdi ste khoe hodc 1a mot noi dic biét chi c6 muc
dich duy nhat 1a phuc vu cho ngudi gia, dudng 1o hodc gitup dd cai nghién ruou, thude
phién, ma tuy hoac dé diéu tri ri loan tdm than, diéu tri bénh phong hodc la noi diéu tri
sudi khoang, x6ng hoi, massage.

Khong bao gém cac Tram y té cép xa, phuong, thi tran; Phong kham, phong mach hodc
cac loai phong khadm tuong tu khac.

Co chung tir, héa don hodc cac loai chiig tir tai chinh khac hop phép theo quy dinh
cua co quan nha nudc cd tham quyén.

Co sé'y té
La Bénh vién va Phong khdm nhu dinh nghia.
Tai nan

La mét su kién hodc mot chudi sy kién lién tuc, khach quan, xay ra do tac dong cua mot
luc, mot vat bat ngod tir bén ngoai, khong chu dong va ngoai ¥ mudn 1én co thé cia
Nguoi duge bao hiém. Su kién hodc chudi su kién néu trén phai (i) gdy ra bénh hiém
nghéo hoic tir vong cho Ngudi duoc bao hiém trong vong 180 (mét trim tam muoi)
ngay tinh tr ngay xay ra su kién hodc chudi su kién do; va (ii) 1a nguyén nhan truc tiép,
duy nhét va khong lién quan dén bat ky nguyén nhan nao khac gay ra thuong tat hodc
tir vong d6i véi Nguoi duoc bao hiém.




16.

17.

Om dau, bénh tat

La tinh trang co thé c6 du hiéu cua mot bénh Iy khac véi tinh trang stc khoe binh
thuong dugc biéu hién bang cac triéu ching hay hdi ching c6 chan doan cta Bac si.
Bénh hiém nghéo
Bao gém cac bénh/tinh trang sau va dugc dugc dinh nghia trong Phu luc - Danh sach
bénh hiém nghéo dinh kém cua Quy tic bao hiém nay.
4 bénh hiém nghéo co ban
1) Ung thu
2) Phau thuat bac cau dong mach vanh
3) Nhéi mau co tim
4) Dot quy
43 bénh hiém nghéo: gdm 4 bénh hiém nghéo co ban va cac bénh sau:
5) Suy than
6) Thiéu méau bat san (suy tiiy xuong)
7) Bénh phoi giai doan cubi
8) Suy gan giai doan cudi
9) H6n mé
10) Piéc (mét thinh Iyc)
11) Phau thuat van tim
12) Mat kha nang phat 4m
13) Bong nang
14) Cay ghép co quan ndi tang chinh/tiy xwong
15) Bénh da xo cung
16)Loan dudng co
17) Bénh Parkinson
18) Phau thuat dong mach chu
19) Viém gan t6i cap
20) Bénh r6i loan than kinh van dong
21) Tang ap luc dong mach phdi nguyén phat
22) Nhiém HIV do truyén mau va nhiém HIV do nghé nghiép
23) Khdi u ndo lanh tinh
24) Viém ndo do vi-rat
25) Viém mang nio do vi khuan
26) Tao hinh mach va Diéu tri xam lan khac trén dong mach vanh
27) Mu (mat thi luc)
28) Chén thuong diu nghiém trong
29) Té liét (mét kha nang sir dung tay chan)
30) Xo cung bi tién trién
31) Hoi ching Apallic
32) Lupus ban d6 hé théng c6 bién chimg viém than do lupus
33) Bénh dong mach vanh nghiém trong khac
34) Bai liét
35) Bénh ly co tim




36) Bénh nang ¢ tuy than

37) Viém tuy man tinh tai phat

38) Phau thuat ndo

39) Bénh nhuoc co (Myasthenia Gravis)

40) Viém can mac hoai tur

41) Creutzfeldt - Jacob Disease (bénh bo dién)

42) Hoi chimg uré huyét tan mau

43) Viém duong mat xo cirng nguyén phat man tinh

18. Bénh c6 san
Bénh c6 san phai dap tng cac diéu kién sau:

a. Bénhcosan la;

- Tinh trang bénh tat hoic thuong tat cia Nguoi dugc bao hiém da dugce bac si chan
doan hodc diéu tri trude ngay bat dau thoi han bao hiém; hoac

- Triéu chang bénh, thuong tat da xuat hién hoic xay ra trong vong 03 nim trudc ngay
bat dau thoi han bao hiem.

b.  Viéc xac dinh bénh cd sin cin ctr vao ho so y té duoc luu trit tai bénh vién hoidc co so
y te duoc thanh 1ap hop phap, céc tai liéu y khoa dugc B Y t€ va céc co quan c6 tham
quyen ban hanh hodc cac thong tin do Bén mua bao hi€ém, Nguoi dugc bao hiem tu ké
khai trén ho so yéu cau bao hiem hoac phiéu bo sung thong tin.

19. Bénh bam sinh/Di tat/khuyét tat bam sinh

La céac bat thuong bam sinh ¢6 sén khi sinh ra. Nhiéu bénh cc')v thé duogc chén doan trudc
khi sinh hay vira sinh ra trong khi mot s0 bénh khac chi biéu hién nhi€u nam sau khi
sinh.

Viéc xac dinh bénh bam sinh can ¢t vao tai liéu y hoc, danh sach bénh bam sinh theo hé
thong ma bénh ICD, can ctr theo két qua tham kham va chan doan ctia Bac si.

20. Bé¢nh di truyén

Bénh di truyén Ia nhitng bénh do cha, me truyén cho con qua té bao sinh duc (tring hodc
tinh tring). Vi vay, mam bénh c6 tur trong hop tir (phoi), tir diém khoi thuy cua su song
trong 6 tir cung. Trén nhiém sac thé cua tinh trung hay tring da c6 san cac gen bénh
hodc cling c¢6 thé do sai léch bat thuong cta nhieém sac thé. Bénh xac dinh bai y hoc
dua trén két qua tham kham va xét nghiém 1am sang trén co so' y kién ctuia Bac si.

Mot trong nhimg dic diém caa bénh di truyén 1a né vén cé tinh bam sinh, loai bénh nay
sinh ra da c6 nhung khong phai tat ca cac bénh sinh ra da cé6 déu la bénh di truyen.

21. Thuoc/ Thudc diéu tri

La nhitng thudc, dugc pham dugc ban va sir dung theo don thude cua Béc si theo quy
ché ké don thudc ciia Bo Y té Viét Nam va theo quy dinh ciia phap luat. Khong bao
gbém thuc pham chirc ning, dugc my phdm, my pham, khoang chét, ché pham, thudc
bd, vitamin.

22. Nim vién




La viéc bénh nhan phai diéu tri luu tra tai bénh vién it nhat 24 gio dé diéu tri. Gidy xuat
vién 1a chiing tir can thiét dé yéu cau boi thuong cho quyén loi nay. Viéc diéu tri noi
trd chi dugc chap nhan khi bénh nhan dugc thuc hién diéu tri tai mot bénh vién nhu
dinh nghia.

Pon vi ngay nam vién dugc tinh bang 24 gio hodc theo don vi givong nam trong Gidy
ra/xuat vién hoac trong bang ké vién phi chi tiét.

23. Phiu thuat

La mot phuong phap khoa hoc dé diéu tri rui ro thuoc pham vi bao hiém dugc thyc
hién boi nhirng phau thuat vién co bang cp thong qua nhimg ca mo v0i cac dung cu y
té tai bénh vién, bao gdm ca thu thuat va/hodc hinh thirc md ndi soi, md bang tia laser,
tiéu phiu.

Danh muc ph?lu thuat dugc ap dung theo quy dinh hién hanh ciia B Y té Viét Nam
hodc quy dinh phép luat cia nudc sé tai.

24. Chan doan bénh hiém nghéo

La chan doan xac dinh sau cung ctia mot hay nhiéu bénh hiém nghéo va phai co yéu cau
diéu tri y khoa can thiét duoc thuc hién boi bac si chuyén khoa cta bénh vién hoac co
sO y té thudc cap trung wong, cap tinh, thanh phd tryc thudc trung wong.

Két qua Chan doan bénh hiém nghéo phai dugc Bao Minh chap nhan dua trén nhimg két
qua xét nghiém y khoa cua Nguoi duoc bao hiém do ngudi nhin quyén loi bao hiém
cung cép. Bao Minh c6 quyén yéu cau tién hanh nhing xét nghiém khac néu can thiét.

Trong truong hop xdy ra tranh chép lién quan dén két qua Chan doan bénh hiém ngheo,
Bao Minh ¢6 quyén yéu cau Nguoi dugc bao hiém tién hanh kham va xét nghiém y
khoa tai co s& y té theo chi dinh cia Bao Minh. Khi d6 moi chi phi cho viéc tién hanh
kham va xét nghiém y khoa theo yéu cau cia Bao Minh s& do Bao Minh chiu. Bao
Minh va ngudi nhan quyén loi bao hiém phai tuin theo két qua chan doan nay.

25. Bénh hiém nghéo xuat hién lan dau

La triéu ching bénh hiém nghéo duoc hinh thanh va phat trién trong thoi gian hiéu lyc
bao hiém. Viéc xac dinh bénh hiém nghéo xuat hién lan dau dugc can cur theo két luan
cua Bac si tai Bénh vién.

26. M0 hec

MBS hoc 1a nganh nghién ctru vi cau trac té bao, md va cac co quan trong quan hé véi cac
chirc nang cua ching. Mo hoc ¢6 thé duoc miéu ta 1a vi giai phau hoc. Trong nghién
ctru mo hoc, cac md duoc cit thanh 14t mong bang may vi phau. Anh chup céc te bao
da dugc nhudém mau dugc goi 1a hinh &nh mé hoc. M6 hoc 1a mot cong cu thiét yeu cua
nganh sinh hoc.

27. TNM

La mot trong nhirng hé thong giai doan cta ung thu. Hé théng nay duoc chap nhan boi
Hiép hoi kiém soat ung thu qudc té (UICC- union for International Cancer Control) va
Uy ban Ung Thu Hoa Ky (AJCC- American Joint Committee on Cancer). Hé thong
TNM dua vao pham vi lan rong cua khéi u (T-Tumor), pham vi anh huong dén céac
hach bach huyét (N — Node), va su hién dién cua cac di can xa (M- Metastasis). Con )
duoc thém vao phia sau mdi chir cai xac dinh kich thudc hodc pham vi ciia khdi u va di
can.




f.

Khéi u nguyén phat (Primary Tumor)
Tx: Khong danh gia dugc khdi u nguyén phat.
TO0: Khong c6 bang chimg vé su hién dién cta khdi u nguyén phat.
T!S: Carcinoma insitu (CIS- ung thu biéu mé tai chd): c6 sy hién dién cua cac té bao
bat thuong nhung ching khong lan sang cac mo l1an can, mac du khong phai 1a ung thu
nhung CIS co6 thé tro thanh ung thu va doi khi né duoc goi la ung thu giai doan tién
xam lan.
T1, T2, T3, T4: kich thudc va pham vi ctia khbi u nguyén phat.
Hach viung (Regional Lymph Nodes)
Nx: Khong danh giad dugc hach vung.
NO: khong c6 hach vung lién quan.
N1, N2, N3: ¢6 hach vung lién quan (sé lugng hach, bach huyét va/hodc pham vi lién
quan).
Di cédn xa (Distant Metastasis)
Mx: Khéng thé danh gia duoc di can xa.
MO: Khong c6 di can xa.
MI1: c6 di can xa.
06 “Hoat dong sinh hoat hang ngay” bao gom
Tam rira — kha nang tim bang bon hodc voi hoa sen (bao gom ¢ kha ning vao va ra
khoi bon tam hoac phong tam) hoac tam rira bang cac hinh thirc khac;
Mic quan 4o - kha ning mic, coi, that chat va noi long ddi véi trang phuc, va trong
mot so tinh huong thich hop, doi véi dung cu nieng rang, chan/tay gid hodc cac dung
cu phau thuat khac;
Di chuyén - kha nang chuyén tir giwong sang ghé thang hoic xe ldn va nguoc lai;
Di dong - kha nang di chuyén trong nha tir phong nay sang phong khac trén bé mat
bang phang;
V¢ sinh - kha nang su dung nha vé sinh hodc kiém soét cac chirc ning rudt va bang
quang dé duy tri viéc vé sinh ca nhan hop ly & mac d6 thoa dang;
An - kha ning tu 4n khi thire an da duoc chuan bj va sin c6.

Diéu 4. S6 tién bao hiém

La han mic quyén lgi bao hiém caa Bao Minh ddi véi Ngudi dugc bao hiém trong sudt
thoi han bao hiém. Han mtc nay dugc quy dinh trong Hop dong bao hiém.

Piéu 5. Thoi han bao hiém

Thoi han bao hiém dugc tinh tr thoi diém Bao Minh bit dau nhan bao hiém dén khi két
thlic bdo hi€ém, can ctr theo thoa thuan gitra Bén mua bao hi€ém va Bao Minh, dugc quy
dinh cu thé trong Hop dong bao hi€ém, t61 da khong qué 01 (mdt) nam trong moi trudong
hop.

Piéu 6. Phi bao hiém

Puoc xac dinh tuwong Gmg véi mdi Ngudi duge bao hiém va duoc quy dinh tai Hop
dong bao hi€m can cur theo Bi€u phi dinh kém Quy tac bao hiém nay.




Piéu 7. Thoi han déng phi bao hiém
Thot han dong phi bao hiém dugc thoa thuén gitta Bao Minh va Bén mua bao hiém,
dugc ghi trong Hop dong bao hi€ém. Thoi han dong phi bao hiém thuc hién theo quy
dinh cua phap luit.

Piéu 8. Thei gian cho
Thot gian cho duoc tinh ké tir ngay bat dau thoi han bao }}iérr‘l. Dbi véi cac Hop dong
bao hiém tai tuc lqién tuc, thoi gian chd dugc tinh tir ngay bat dau thoi han bao hiém cua
Hop dong bao hiém nam dau tién.

- Tu vong do bénh hiém nghéo: 365 ngay.

- Cac quyén loi con lai: 90 ngay.

Thoi gian chd nay khong ap dung cho (cac) sy kién bao hiém do nguyén nhan Tai nan.
Piéu 9. Cham dirt Hop dong bao hiém

Hop dong bao hiém s& cham dit ngay khi xay ra mot trong cac su kién dudi day, tuy
theo su ki€n nao xay ra trudc:

1. Trudng hop mot trong hai bén dé nghi chdm dit Hop dong bao hiém, bén yéu cau
cham dut phai thong béo bang vin ban cho bén kia trude 30 ngay ké tir ngay cham dut.
Viéc chidm dut Hop dong bao hiém phai phu hop véi quy dinh cua Luat Kinh doanh
bao hiém, Bo luat dan sy va tuan thu theo hai truong hop sau:

a.  Néu Hop dong bao hiém dugc hai bén thoa thuan cham dut theo yéu cau ciia Bén mua
bao hiém, Bao Minh s& hoan tra 80% phi bao hiém twong tng véi thoi gian con lai cia
Hop dong bao hiém ma Bén mua bao hiém da dong, véi diéu kién Bao Minh chua nhan
duogc bit ky yéu cau boi thudng bao hiém nao theo Hop dong bao hiém do.

b. Néu Hop déng duoc hai bén théa thuan chdm dat theo yéu cAu ctia Bao Minh, Bao
Minh s& hoan tra 100% phi bao hiém twong tng véi thoi gian con lai cia Hop dong bao
hiém ma Bén mua bao hiém di dong.

2. Vao 23 gio 59 phut ctia ngay két thiic thoi han bao hiém theo quy dinh trong Hop dong
bao hiém.

3.  Theo thoa thuin bang vin ban gitra Bao Minh va Bén mua bao hiém.

4.  Cac truong hop khac dugc quy dinh theo phép luat hién hanh.

Pi¢u 10. Chuyén ddi sang Hop dong bao hiém ca nhan

Céc truong hop Nguoi dugc bao hiém c6 yéu cau chuyén doi tir hgp dong nhém sang hop
d6ng ca nhan, Bao Minh s& xem xét ddi véi ting truong hop cu thé dua trén lich sir boi
thudng, tinh trang sac khée cta ca nhan Nguoi duoc bao hiém d6 va quy dinh cua loai hinh
bao hiém lién quan.

CHUONGII. PHAM VI BAO HIEM, QUYEN LQI BAO HIEM
Piéu 11. Pham vi bao hiém, quyén lgi bio hiém
1. Quyeén lgi bao hiém bénh hiém nghéo

Trong thoi han bao hi€ém, néu Ngudi dugc bao hiém c6 chan dodn mac phai mdt hay
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nhiéu bénh hlem ngheo dugc quy dinh tai Hop d6ng bao hiém thi Bao Minh s& chi tra
toan bd sb tién bao hiém quy dinh tai Hop dong bao hiém véi diéu kién:

- Bénh hiém nghéo xuét hién 1an dau ddi véi Nguoi dugce bao hiém va xuit hién sau khi
két thac thot gian cho.

- Chan doan bénh hiém nghéo phai dya trén bang chimg két luan chin doan bénh hiém
ngpéo cua Bac si va tuan theo dinh nghia dugc quy dinh tai Phu lyc - Danh sach bénh
hiém ngheo.

- Nguoi duge bao hiém con séng it nhat 30 ngay hoic 14 ngay (tuy theo lya chon cua
Bén bao hiém va duoc quy dinh tai Hop déng bao hiém) ké tir ngay két luan chin doan
bénh hiém nghéo cua Béc si.

- Khong thudc diéu khoan loai trir trach nhiém béo hiém.
- Quyén loi bao hiém nay s& cham dut khi d duoc thanh toan 100% sb tién bao hiém.

2. Quyén lgi tro cap vién phi

Truong hop Ngudi duge bao hlem nam vién diéu tri do bénh hiém nghéo thugc pham vi
bao hlem Bao Minh s€ tra tién bao hiém cta quyén loi nay theo gidi han sb tién trg cap
va sd ngay tro cap ghi trén Hop ddng bao hiém ma Nguoi duoc bao hiém di lwa chon.

3. Quyen lgi tir vong do bénh hiém nghéo

Truong hop Ngudi duoc bao hiém tir vong do bénh hiém nghéo thudc pham vi bao hiém,
Bao Minh s¢€ tra tién bao hiém cta quyén 1gi nay theo gio1 han tai Hop dong bao hiém.

4. Quyeén lgi tro cAp chim séc con cai/cha me gia

Truong hop Nguoi duge bao hiém tir vong do bénh hiém nghéo thudc pham vi bao hiém
va tai thoi diém Ngudi dugce bao hiém tir vong, Ngudi dugc bao hiém co6 con (bao gdm
con rudt, con ngoai gia thu, con riéng cua vo hodc chong, con nudi hop phap co do tudi
tir ¢ 15 ngay tudi dén di 18 tudi hodc dén du 25 tudi néu dang theo hoc cac khoa hoc
dai han va chua ting két hon tai ngay bt dau thdi han bao hiém hodc ngay bat dau tai tuc
bao hiém tiép theo) hodc cha/me rudt cia Nguoi duge bao hiém con séng va co do tudi
trén 65 tudi, Bao Minh s& tra tién bao hiém cua quyén lgi nay theo gidi han tai Hop dong
bao hiém cho t6i da 2 ngudi (bao gdm con cai va cha/me).

CHUONG III. LOAI TRU TRACH NHIEM BAO HIEM

Piéu 12. Loai trir trach nhiém bao hiém

Béo Minh khong chiu trach nhi¢m chi tra tién bao hiém déj v6i nhirng rai ro, hang muc, diéu

kién, cac hanh dong, nguyén nhan, bénh, phuong phap di€u tri nhu duoc li¢t ké sau day va

cac chi phi phat sinh lién quan hay hau qua cua ching:

1. Hanh dong cd y gay thiét hai cua Nguoi dugc bao hiém/Bén mua bao hiem/Nguoi thu
huong. Tu gdy thuong tich hodc ¢6 gang tu gay thuong tich cua Nguoi duoc bao hiem du
trong trang thai tinh than binh thuong hay mat tri.

2. Cac hanh vi vi pham caia Ngudi dugc bao hiém 1a nguyén nhan dan t6i su kién bao hiém,
bao gom:
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Vi pham quy dinh phép luét.

Vi pham tiéu chuan, quy chuan vé an toan giao thong, an toan vé sinh lao dong ciia co
quan c6 thAm quyén hoic co quan, t6 chire, don vi.

Diém loai trir ndy khong ap dung véi truong hop Ngudi duoc bao hiém didu khién
phuong tién giao thong ma trong mau hodc hoi thd c¢6 ndng d6 con dudi mic quy dinh
tai khoan 3 Piéu nay.

. Ngudi duge bao hiém diéu khién phuong tién giao thong ma trong méu hoac hoi tho ¢d
nong do con vuot qua 0,25 miligam/1 lit khi thé hoac vuot qua 50 miligam/100 mililit
mau (tuong duong 10,9 mmol/L).

. Nguoi dugc bao hiém diéu khién phuong tién giao thong sir dung ma tly va chat kich
thich bi cam theo quy dinh cua phap luat.

. Hoi Chl,:fng suy giam mién dich mac phai (A!DS), cac bién chung hoic viém nhiém lién
quan den AIDS do vi rat gay suy giam h¢ mien dich & ngudi (HIV), ngoai trie nhiém HIV
do truyén mau va do ngh¢ nghiép.

. Bénh c6 san, bénh hiém nghéo ma Nguoi duoc bao hiém co triéu chimg, di dugc xac
minh, hodc duoc chan doan trudc hoac trong thoi gian cho.

. Bénh him nghéo phét sinh tryc tiép tr mot bénh bam sinh/di tat/khuyét tat bam sinh da
xuat hién hoac dugc chan doan trude khi NDBH du mudi tam (18) tudi, bénh di truyén.

. Bénh hiém nghéo do viéc sir dung ruou, chat ¢ con, chat doc, khi doc hodc cac chat
turong tu dya vao cac chung cir va bang chung y khoa, hoac stir dung trai phép cac chat
ma tdy hoac cac chat gay nghién.

. Hanh vi ban mo (tp hop cac té bao cing mot loai hay nhiéu loai khac nhau dé thyc hién
cac chirc nang nhat dinh cua co thé ngudi) hodc bo phan co thé ngudi (Mot phan caa co
thé duoc hinh thanh tir nhiéu loai mé khac nhau dé thuc hién cac chirc niang sinh 1y nhat
dinh).

10. Viéc diéu tri, dung thudc khong duoc khoa hoc cdng nhan, diéu tri thir nghiém va hau

qua lién quan.

11.Bénh hiém nghéo do tham gia cac hoat dong hang khong, trir khi véi tu cach 1a hanh

khach trén cac chuyén bay dan dung; Bénh hiém nghéo do tham gia cac mon thé thao
nguy hiém nhu cac loai hinh dua téc d6 cao (ngoai trir chay bo), sin ban, leo ndi c6 day
thirng va c6 huéng dan, nhay du, biéu dién trén khong, nhay bungee, khinh khi cau, lin
¢6 binh khi nén, dua xe dudi moi hinh thirc, hoac tham gia vai tu cach 1a mot van dong
vién chuyén nghiép cac loai hinh thé thao khéc, cac hoat dong quan su trong khi dang
phuc vu trong quan ngl.

12. Chién tranh (du c6 tuyén bé hay khdng tuyén bd), xam luoc, cac hoat dong khung bd, noi

loan, bao loan, bao dong, cach mang, noi chién hogc bt ky hanh dong hiéu chién nao;
phdong xa hoac nhiem phong xa; vii khi nguyén tir, vii khi hoéa hoc hoac vii khi sinh hoc.

13. Cac truong hop loai trir cia ting bénh hiém nghéo dugc quy dinh chi tiét tai Phy luc -

Danh sach bénh hiém nghéo.

14. Truong hop loai trir c6 diéu kién theo truong hop chap nhan bao hiém cé diéu kién theo

quy dinh cia Hop dong bao hiém (néu co).
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CHUONGI1IV. GIAI QUYET YEU CAU BOI THUONG BAO HIEM
Piéu 13. Hé so yéu cau boi thwong
Hb so yéu cau bdi thuong bao hiém phai c6 day du cac tai liéu duoc quy dinh dudi day:
1. Gidy yéu cau bdi thudng bao hiém theo mau caa Bao Minh.
2. Hop ddng bao hiém/Giay ching nhan bao hiém, cac Phu luc néu c6 (ban sao).
3. Bang chang vé sy kién bao hiém:

a CAac chung tir y té lien quan: chung tur chan doan, két luan cua bac si, toa thudc, bang
chting 1am sang, gidy xuat vién, bao cdo y té, chirng nhan phau thuat, xa tri, bang chung
md hoc va xét nghiém, két qua xét nghiém phéng xa, té bao hoc, va nhirng két qua xét
nghiém chup chiéu khac (dé 1am cin c xac dinh rd sy kién bao hiém).

b. Bién ban tai nan/Ban tudng trinh tai nan c6 xac nhan cua Bén mua bao hiém/Nguoi
duoc bao hiem/Nguoi yéu cau giai quyet quyen loi bao hiem:

- Pbi v0i tai nan giao thong: Truong hop khong co canh sat giao thong lap bién ban thi
cung cap ban tuong trinh tai nan c6 chit ky ciia Nguoi dugc bao hlem/Ben mua bao
hiém. Trudng hop ¢ canh sat giao thong 1ap bién ban, can cung cap két luan diéu tra/
bién ban tai nan giao thong. Glay dang ky xe va Gidy phép lai xe hop 1& (néu Nguoi
dugc bao hiém 13 nguoi truc tiép 1ai xe va phuong tién diéu khién 1a xe tir 50cc trd 1én)
va céc gidy to khac co lién quan.

- Pdi véi tai nan lao dong: cung cip két luan diéu tra nguyén nhan tai nan lao dong do
nguol su dung lao dong 1ap hodc két luan diéu tra ciia co quan chirc ning c6 tham
quyeén.

- Pdi véi tai nan trong sinh hoat: ban tudng trinh tai nan c6 chit ky ctia Nguoi duge bao
hiém/Bén mua bao hiém. Trudng hop c¢6 bao cdo co quan cong an/chinh quyén dia
phuong, bd sung x4c nhan ciia co quan cong an/chinh quyén dia phuong.

- Ddi véi truong hop tir vong: bién ban tai nan bat budc ¢ xac nhan/két luan clia co quan
chtic nang c6 thim quyén.

c. Két qua giam dinh thuong tat vinh vién cua Hoi dong giam dinh y khoa cap tinh hozc
thanh pho (ban goc/ban sao cé chirng thuc).

d. Gidy chang ttr (ban gbc/ban sao c6 chiing thuc), gidy xac nhan quyén thira ké hop phap
c6 cbng chang.

e. Céc chiing tir khéc theo sy kién thuc té gitip xac dinh su kién bao hiém va pham vi bao
hiém.

Céc gidy to néu tai khoan 3 Diéu nay cung cap cho Bao Minh phai 1a ban gdc hoic ban
sao dugc ching thuc bdi co quan c6 tham quyén theo quy dinh cta phap ludt (trr mot sO
truong hop ddc biét khac duge Bao Minh chap thudn). Trong moi trudng hop, Bao Minh
c6 quyén yéu cau cung cép ban gdc dé kiém tra.

4. Truong hop Nguoi dugc bao hiém uy quyén cho nguoi khac nhan tién bao hiém phai c6
gidy ay quyén hop phép va tuan thi quy dinh vé viéc nhan tién boi thuong thay ciua Bao
Minh.

5. Bao Minh c6 quyén yéu cau Nguoi dugc bao hiém hodc Nguoi thy huong hop phap lam
rd cac ching tir trong hd so yéu cau boi thuong. Ngudi duoc bao hiém hoic Nguoi thu
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huéng hop phap co trach nhiém bo sung théng tin cho Bao Minh va Bao Minh khéng
phai chiu chi phi cho viéc c6 thém thong tin do.

Piéu 14. Thoi han yéu cau bdi thwong
1.  Thoi han théng bao s kién bao hiém

a.  Bén mua bao hiém/Ngudi dugc bao hiém/Ngudi thy huong phai thong bao cho Bao
Minh trong vong 30 ngay ké tir ngdy xay ra sy kién bao hiém.

b.  Trong truong hop do su kién bat kha khang hodc trd ngai khach quan ma khong thé
thgc hién dugc viéc thong bao trong thot han néu trén, thot han thong bao su kién bao
hiém s& dugc gia han 30 ngay.

c.  Néu vi pham thoi han thong bao quy dinh tai diém a, diém b khoan 1 Piéu nay nhung
chua vugt qua thoi han yéu cau tra tién bao hlem hodc bdi thuong theo quy dinh phap
luat, Bao Minh c6 quyén khau trir 10% sé tién boi thuong bao hiém duoc Bao Minh
dong y chi tra, trir trudng hop vi pham d6 c6 nguyén nhén truc tiép do su kién bat kha
khang hoac trd ngai khach quan,

2. Thoi han ndp ho so yéu cau bdi thuong, tra tién bao hiém

a.  Thoi han ndp ho so yéu cau bodi thudng, tra tién bao hiém theo Hop dong bao hiém 1a
01 ndm ké tir ngay x4y ra su kién bao hiém. Thoi gian xay ra su kién bat kha khang
hodc tré ngai khach quan khong tinh vao thoi han ndp hd so yéu cau boi thuong, tra
tién bao hiém.

b.  Trudng hop Ngudi duge bao hiém hodc ngudi thy hudng chimg minh dugc rang khong
biét thoi diém xay ra su kién bao hi€m thi thoi han quy dinh tai di€ém a khoan 2 Diéu
nay duogc tinh tr ngay Nguoi dugc bao hiém hodc nguoi thy hudng biét viéc xay ra su
kién bao hiém do.

Piéu 15. Thoi han bdi thwong, tra tién bao hiém

Khi xay ra sy kién bao hiém, Bao Minh phai bdi thudng, tra tién bao hiém theo thoi
han d3 thoa thuin trong Hop dong bao hiém. Trudng hop khong co thoa thuin vé thoi
han thi Bao Minh phai boi thuong, tra tién bao hiém trong thoi han 15 ngay ké tir ngay
nhan duogc day du hd so hop 16 vé yéu cau boi thudng, tra tién bao hiém.

Pi¢u 16. Trung cau giam dinh

1. Trong truong hop xét thay can thiét, Bao Minh hoidc Bén mua bao hiém/Nguoi duoc
bao hiém 6 quyén trung cau don vi giam dinh doc lap hodac co quan chuyén mén co
thAm quyen thue hién viéc kham, giam dinh cac van dé c6 lién quan dén viéc giai quyét
yéu cau boi thuong bao hiém.

Céc bén ty minh thanh toan céc chi phi c6 lién quan thudc trach nhiém ctia minh.

Cac bén s€ cung nhau thoa thuén dé thong nhat ap dung két qua giam dinh duoc trung
cau & trén. Trong trudng hop cic bén khong thoa thuén duoc viée trung cau giam dinh
vién doc lap thi mét trong cac bén duogc yéu cau Toa an noi xay ra tdn that hodc noi cu
tra ctia Nguoi dugc bao hiém chi dinh giam dinh vién doc 1ap. Két luan cua giam dinh
vién doc 1ap co gia tri bat budc ddi v6i cac bén.
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CHUONG V. QUYEN VA NGHIA VU CUA CAC BEN

Piéu 17. Quyén va nghia vu cia Bén mua bao hiém

1.
a.

S <}

0.

Bén mua bao hiém c6 cac quyén sau day:

Yéu cau Bao Minh cung cap quy tic, diéu kién, diéu khoan bao hiém va giai thich cac
diéu kién, diéu khoan bao hiém;

Yéu cdu Bao Minh cung cip bang ching giao két Hop dong bao hiém nhu hop dong,
giady ching nhan bao hi€ém, don bdo hi€ém hoac hinh thirc khac theo quy dinh ctia phéap
luat;

Huy bé Hop dong bao hiém hoic don phuong cham dut thyc hién Hop dong bao hiém
theo quy dinh ctia Luat Kinh doanh bdo hiém;

Yéu cau Bao Minh boi thuong, tra tién bao hiém khi xay ra su kién bao hiém;
Quyén khéc theo quy dinh ctia phap luat.
Bén mua bio hiém c6 cic nghia vu sau day:

Ké khai ddy du, trung thuc moi thong tin c¢6 lién quan dén Hop dong bao hiém theo yéu
cau cua Bao Minh;

Doc va hi€u 10 di€u kién, di€u khoan bao hi€ém, quyén, nghia vu ciia Bén mua bao hiém
khi giao két Hop dong bao hiém va ndi dung khac cua Hop dong bao hiém,;

Pong phi bao hiém day du, ding han theo thoa thuan trong Hop dong bao hiém;

Thong bao cho Bao Minh nhimng trudng hop c6 thé 1am ting rai ro hodc giam rai ro
hodc lam phat sinh thém trach nhiém cua Bao Minh trong qua trinh thuc hién Hop
dong bao hiém theo yéu cau cua Bao Minh;

Théng bao gho Bao Minh vé viéc xay ra sy kién bao hiém theo thoa thuin trong Hop
dong bao hiém;

Ap dung cac bién phap dé phong, han ché ton thét theo quy dinh cta Luat Kinh doanh
bao hiém va quy dinh khéc cua phap luat c6 lién quan;

Nghia vu khac theo quy dinh cua phép luat.

Piéu 18. Quyén va nghia vu cia Bao Minh

1.
a.
b.

Bio Minh ¢é cic quyén sau day:
Thu phi bao hiém theo thoa thuan trong Hop dong bao hiém;

Yéu cau Bén mua bao hiém cung cAp day du, trung thuc moi thong tin c6 lién quan dén
viéc giao két va thyc hién Hop dong bao hiém;

Huy bo Hop dong bao hiém quy dinh tai hoic don phuong cham dut thuc hién Hop
dong bao hi€ém quy dinh tai Luat Kinh doanh bao hiém;

Tur chdi bdi thuong, tra tién bao hiém trong truong hop khong thudc pham vi trach
nhiém bao hiém hoéc truong hop loai trur trach nhiém bao hiém theo thod thuan trong
Hop dong bao hi€ém;

Yéu cau Bén mua bao hiém ap dung cac bién phap dé phong, han ché ton that theo quy
dinh cua Luat Kinh doanh bao hiém va quy dinh khac cua phép luat c6 lién quan;
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Quyén khéc theo quy dinh ctia phap luat.
Bdo Minh cé cac nghia vu sau day:
Cung cip cho Bén mua bao hiém quy tic, diéu kién, diéu khoan bao hiém;

Giai thich r0 rang, day du cho Bén mua bao hi€ém vé quyén lgi bdo hi€ém, diéu khoan
loai trur trach nhiém bdo hi€ém, quyén va nghia vu cua Bén mua bao hiém khi giao két
Hop dong bao hi€ém:;

Cung cip cho Bén mua bao hiém bang chung giao két Hop ddng bao hiém nhu hop
dong, giay ching nhan bao hiém, don bao hiém hodc hinh thirc khac theo quy dinh cua
phap luat;

Boi thudng, tra tién bao hiém khi xay ra sy kién bao hiém;
Giai thich bang van ban 1y do tir chdi bdi thudng, tra tién bao hiém;

Nghia vu khac theo quy dinh cua phép luat.

Pi¢u 19. Nghia vu ké khai trung thuc

1.

Khi giao két Hop dong bao hiém, Bén mua bao hiém co trach nhiém cung cap day du,
trung thuc thong tin lién quan dén Nguoi dugc bao hiém cho Bao Minh.

Khi yéu cau boi thudng bao hiém, Bén mua bao hiém/Ngudi dugc bao hiém/Ngudi thy
huéng c6 nghia vu thu thap va cung cap thong tin, ching tir, tai liéu 1am co so giai
quyét bdi thudng mot cach trung thue, chinh xéac, kip thoi va day da cho Bao Minh,
d6ng thoi tao moi diéu kién thuan lgi cho Bao Minh kiém tra, x4c minh rai ro khi c6 sy
kién bao hiém xay ra.

Truong hop Bén mua bao hiém c¢b y cung cap khong day du thong tin hodc cung cap
thong tin sai sy that nhiam giao két Hop ddng bao hiém dé dugc boi thuong, tra tién bao
hiém thi Bao Minh c6 quyén huy bo Hop ddng bao hiém. Bao Minh khong phai boi
thudng, tra tién bao hiém va Bao Minh s& hoan lai 80% phi bao hiém cta thoi gian hiéu
Iwc con lai véi diéu kién tai thoi diém d6 Bén mua bao hiém chua phat sinh bdi thudng.

CHUONG VI. GIAI QUYET TRANH CHAP

Pi¢u 20. Giam dinh, xac minh rii ro

bé phuc vu cho viéc thyc hién Hop ddng bao hiém Bén mua bao hiém/Nguoi dugc bao
hiém/Nguoi thira ké hop phap c6 nghia vu uy quyén cho Bao Minh dai dién cho Ngudi
dugc bao hiém 1am viéc véi cac co quan, t6 chirc, ca nhan lién quan dé phuc vu cong
tac giam dinh, xac minh rui ro; iy quyén cho Bao Minh dai dién cho Nguoi duge bao
hiém lam viéc véi cac Bac si, cos0'y té dé doc, xem, sao chup, ghi chep hd so bénh an
va cho phép co sd y té dugc cung cap ban tom tat ho so bénh an hodc cac ching tir y té
lién quan dén chan doan/diéu tri cia Nguoi duge bao hiém cho Bao Minh khi ¢6 yéu
cau cua Bao Minh.

Trong mdt sb trudong hop, Bao Minh co6 quyén yéu cau kiém tra y té ddi véi Nguoi dugce
bao hiém tai cac co s& y té do Bao Minh chi dinh trong qua trinh glal quyet chi tra tién
bao hiém, hodc c¢6 quyén xac minh cac thong tin c6 lién quan dén viéc giai quyét chi tra
tién bao hiém. Moi chi phi phat sinh lién quan dén viéc giam dinh, xac minh s& do Bao
Minh chi tra. Biao Minh ¢6 quyén dimg xem xét giai quyét quyén loi bao hiém néu

16




Nguoi duge bao hiém, Nguoi thy huong hoic Ngudi thira ké hop phap cua ho khong
thuc hién cac yéu cau trén.

Piéu 21. Phwong thic giai quyét tranh chap

Moi tranh chép phat sinh hodc ¢ lién quan dén Quy tic bao hiém nay duoc giai quyét
thong qua thuong lugng gitra cac bén. Truong hop khong thuong lwgng dugc thi tranh
chap dugc giai quyét ¢ Toa an c6 thaim quyén tai Viét Nam va quy dinh cua phéap luat
Viét Nam.

Tt ca cac van ban duoc Bao Minh dich sang ngdn ngit khac ngoai tiéng Viét chi dung
dé tham khao. Truong hop co tranh chép hodc sai sot trong dién dat hay dich thuat, ban
tiéng Viét s€ duogc uu tién stir dung.
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PHU LUC — BANG QUYEN LOI

BAO HIEM BENH HIEM NGHEO
(Ban hanh theo Quyét dinh S? 2582/2025- BM/CN ngay 03/11/2025 cua Tong Gidm doc
Tong Cong ty Co phan Bao Minh)

STT | Quyén lgi bao hiém

SO TIEN BAO HIEM/NGUOI/NAM

1 | Quyén loi bénh hiém nghéo

S6 tién bao hiém/nguodi/nam

100% S4 tién bao hiém

Quyén lgi trg cap vién phi trong thoi
2 | gian nam vi¢n di€u tri bénh hiém
nghéo

So tién bao hiém/ngudi/nam

S tién bao hiém = S4 tién trg cAp/ngay *
SO ngay tro cap to1 da/nam

3 Quyén loi tir vong do bénh hiém
nghéo

SO tién bao hiém/ngudi/nam

100% Sb tién bao hiém

Tro cap cham soc con céi/cha me gia

S tién bao hiém/ngudi/nam

S6 ngudi toi da duge hudng tro cap

Tbi da 02 ngudi/vu
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PHU LUC - DANH SACH BENH HIEM NGHEO

(Ban hanh theo Quyét dinh s6 258212025-BM/CN ngay 03/11/2025 ciia Tong Gidm doc

Téng Céng ty Cé phan Bdo Minh)

Tén bénh/tinh
trang

Dinh nghia

4 bénh hiém nghéo co ban

1) Ung thu

La mot khoi u 4c tinh duge chan doan dya trén bang ching md hoc, c6

dac diém Ia su phat trién va lan rdng khong thé kiém soat cua cac té
bao ac tinh v4i1 sy xam lan va pha huy t6 chirc lanh. Khoi u 4c tinh bao

gom bach cau ac tinh, u lympho va u sarcoma. Viéc xac dinh ung thu

duogc can ctr theo két luan cua Bac si di€u tri va cac bang ching y té

lién quan ctia Ngudi duge bao hiém cung cap.

Ung thu theo Quy tic bao hiém nay, ung thu dugc hiéu va ap dung
khong bao gdm cac truong hop sau day:

a. Nhimng khéi u thudc loai:

b.

Tién 4c tinh;

Chua xam lan;

Ung thu biéu mo tai chd (carcinoma in situ);

Ac tinh khu trt (bordeline malignancy);

Kha ning 4c tinh thap (Low malignant potential),

C6 bat ky mire do tiém an 4c tinh nao;

Co6 nghi ngd u ac tinh;

Khdi u chua chic chin hodc chua r6; hodc

TAt ca céc cép do cta loan san, ton thuong ndi biéu méd vay (do

cao va do thap) va tan sinh trong biéu mo
Tt ca cac khdi u tuyén tién liét thudc loai TINOMO (trong hé thong
phan loai TNM) hodc thap hon;
Tat ca cac khdi u tuyén giap thudc loai TINOMO (trong hé thong
phan loai TNM) hodc thap hon;

. Tét ca cac khdi u & bang quang thudc loai TINOMO (trong hé théng

phan loai TNM) hodc thp hon;

. Tét ca cac khdi u than kinh ndi tiét thude loai TINOMO (trong hé

thong phan loai TNM) hoc thap hon;

TAt ca cac u md dém duong tiéu hoa thudc loai TINOMO (trong hé
thong phan loai TNM) hoidc thap hon véi s6 luong phan bao nho
hon hoic bang 5/50 HPFs;

. Tat ca cac khoi u 4c tinh cua tuy xuong khong can truyén mau dinh

ky, héa tri, diéu tri ung thu huéng dich, ghép tiy xuwong, ghép té
bao géc tao mau hodc cac hinh thtc diéu trji can thi¢p chinh khéc;
va
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h. Bénh bach cau lympho man tinh & cac giai doan 0, 1, 2 theo h¢
thng phan loai RAL

i. TAt ca cac loai u, budu & ngudi dang nhiém HIV;

j. Ung thu da, trir cac truong hop c6 ddu hiéu di can.

2) Phau thuft béc
cau dong
mach vanh

La phuong phap phiu thuit dugc ap dung dé diéu tri cac trudng hop
hep dong mach vanh, giup cai thién dang ké luwong mau cung cép cho
co tim va chdm dut cac triéu chimg dau ngyc.
Nguoi duoc bao hiém phai ¢ két luan cia Bac si Phau thuat bac cau
dong mach vanh vai diéu kién viéc chan doan phai dya trén két qua
chup X quang mach mau hoac cac bién phap can 1d&m sang khac cd lién
quan theo tiéu chuan chan doan cua nganh y va phai dugc xac nhan
boi Bac si chuyén khoa.
Theo Quy tic bao hiém nay phau thuat bac cau dong mach vanh khong
bao gdom céc trudng hop sau day:

e Phau thuat tao hinh/ Nong mach vanh;

e Cac li€u phap can thi¢p trong dong mach (intra-atery) hodc st

dung ong thong tim;
e Phau thuat 16 khoa (keyhole);
e Dung tia lazer xtr Iy chd hep hay chd tic nghén.

3) Nhdi mau co
tim

Nhoi méu co tim gdy hoai tir co tim do khong dugc cung cap du mau
nudi phan co tim d6. Chan doan doan nhdi mau co tim s& dua vao tat
ca cac bang chung sau day:

e (o6 con dau nguc dién hinh ctia bénh nhdi mau co tim;

e Dién thm d0 mdi cb su thay doi dac trung: xuat hién doan ST
chénh 1én hodc chénh xubng, song T dao nguoc, cac song Q bénh
1y hodc cac bloc nhanh trai méi xuét hién; va

e Cac dau 4n sinh hoc tim (cac men tim dic hiéu - Cardiac
biomarkers) ting, bao gom CPK-MB cao hon ngudng binh
thuong, hodc lugng Troponins (T hoac I) >0,5ng/ml;

e Phan suit tbng mau that trai nho hon 50% dugc do sau khi bi nhoi
mau co tim it nhat 3 thang;

e Cic bang chung trén duoc xac nhan boi Bac si chuyén khoa tim,
BAc si phai cho thdy su xuét hién clia con nhdi mau co tim cép.

Theo Quy tic bao hiém nay, nhdi mau co tim dugc hiéu va ap dung
khong bao gdm cac truong hop sau day:

e Cic hoi chimg mach vanh cép tinh khéac, bao gdbm Dau thit nguc
khong 6n dinh.

e Ting cac chi s men tim do viéc dit dng théng bén trong mach
vanh.

4) bot quy

Su ¢6 mach méu ndo bao gom nhoi mau moé nao, xuat huyét ndo va duodi
nhén, thuyén tic ndi so va huyet khoi ndo dan dén tinh trang ton
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thuong than kinh vinh vién (*) véi céc triéu ching 1am sang kéo dai.
Chan doan nay phai duogc xac dinh boi tat ca cac diéu kién sau:
e Bing ching 1am sang vé tinh trang ton thuong than kinh vinh vién
duoc xac nhan boi mot bac si chuyén khoa than kinh sau it nhat 6
tuan ké tir khi xay ra sy kién; va

e Cic két qua hinh anh cong huong tir, chup cét 16p vi tinh, hoic
cac ky thuat hinh anh dang tin ciy khac phu hop véi chan doan vé
mot con dot quy mai.

Cac truong hop sau day bi loai tru:
e Thiéu méu cuc bd thoang qua;

e Ton thuong ndo do tai nan hodc thuong tich, nhiém trung, viém
mach va viém nhiém;

e Bénh mach mau anh hudéng dén mét hodc than kinh thi giac;
e RA&i loan thiéu mau cuc bo cua hé théng tién dinh; va
e Xuét huyét thtr phét trong ndo da bi ton thuong c6 san.
Vinh vién c¢6 nghia 1a c6 kha ning kéo dai sudt cudc doi cua Ngudi
duge bao hiém.

Tat cd cac bénh hiém nghéo: Gom 4 bénh hiém nghéo co ban va ciac bénh sau

5) Suy than

Suy than man tinh cua ca hai than can loc mau thuong xuyén hoac ghép
than.

6) Thiéu mau bat
san (suy tuy
Xuong)

Suy tiy xwong man tinh, duoc xac nhan bang két qua sinh thiét, dan
dén thiéu mau, giam bach cau trung tinh va giam tiéu cau can diéu tri
bang it nhat mot trong cac phuong phap sau day:

e Truyén mau;

e Tac nhan kich thich tay;

e Thubc trc ché mién dich; hodc

e Ghép tuy hodc ciy ghép té bao gbc tao mau.

e Chan doan phai dugc xac nhan boi Bac si chuyén khoa huyét hoc.

7) Bénh phoi giai
doan cudi

Bénh phoi giai doan cudi, giy suy ho hap man tinh. Chan doan nay phai
dugc xac dinh bang tat ca nhitng dic€u kién sau day:

. Céc két qua xét nghiém FEV1 luon nho hon 1 lit;
. Liéu phap oxy bo sung vinh vien do cho chimg thi€u oxy mau;
. Phan tich khi mau dong mach véi ap suat riéng phan oxy tur 55

mmHg tré xudng (Pa02 < 55 mmHg); va
. Kho thé khi nghi ngoi.
Vi¢c chan dodn phai dugc xac nhan bdi mot bac si chuyén khoa hé hap.
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8) Suy gan giai

Suy gan giai doan cuoi dugc xac dinh bang tat ca nhirng diéu ki¢n sau
day:
Vang da vinh vién;

doan cuo1 Chudng bung; va

Hoi1 chung nao - gan.
Bénh gan thir phat do nghién ruou hoac ma tay bi loai trur.
Tinh trang hon mé kéo dai it nhat 96 gid. Chan doan nay phai dugc xéac
dinh bang tat ca cac dicu kién sau day:
. Khéng c6 phan tng véi cac kich thich bén ngoai trong it nhat 96
gio; va

Ay . Céc bién phap hd tro 13 can thiét dé duy tri su séng trong it nhat 1a

9) HoOn mé 96 glC‘)’, va

. Tén thuong ndo giy di ching than kinh vinh vién dan dén mét kha

ning thuc hién it nhit ba (03) trong sé sau (06) "Hoat dong sinh hoat
hang ngay" néu khong c6 hd trg cua nguoi khic trong thoi gian tir 30
ngay trd 1én sau khi bat dau hon me.

Hon mé 1a két qua truc tiép tr lam dung ruou hoac ma ty bi loai trur.

10)Piéc (mat

Mat thinh lyc hoan toan va khong hoi phuc ¢ ca hai tai do bénh tat hoac
tai nan. Can phai c6 bang ching 'y khoa vé cac xet nghiém do thinh lyc
va kiém tra ngudng am thanh két luan suy giam thinh luc téi thiéu 80

thinh lyc) deciben, duoc xac dinh boi Bac si chuyén khoa Tai, Mui, Hong (ENT).
Hoan toan c6 nghia 13 viéc mat it nhat 80 decibel trong tit ca cac tan sb
am thanh nghe dugc.
Ca phau thuit mé tim dé thay thé hoic stra chita bat thuong van tim.
11)Phau thuat Chén doan bat thudng van tim phai dugc ching minh bang két qua thong
van tim tim hodc siéu am tim va thu thuat phai dugc bac si tim mach xem xét la
can thiét vé mat y té.
Mat hoan toan va khong thé phuc hoéi kha ning phat am do chan thuong
hodc bénh tat ddi voi day thanh am. Tinh trang nay phai keo dai lién tuc
12)Mat kha nang | trong thoi gian muoi hai (12) thang, can c6 bang chung y té ciia ton
phat am thuong hoac bénh 1y day thanh am dugc xac dinh bdi1 Bac si chuyén khoa
Tai, Miii, Hong (ENT).
TAt ca cac nguyén nhan lién quan dén tam than bi loai trir.
Bong d6 ba (bong sau hét d6 day cua da) bao phu it nhat 20% bé mit cua
13)Bong nang co the,
: Bong d¢ ba nghia la bong ma tat ca ciu tric ciia phan da tai d6 bi pha
huay toan bo va ton thuong in sdu xudng 16p mé dudi da.
Viéc tlen’hanh. ‘ ’ ’
X h . Cay ghép tuy xuong nguoi bang cach sir dung t€ bao goc tao mau
14)Cay ghép co |\ khi loai bo toan b tity xtrong: hodc Ia
quan noQ1 tang A , i ~ A AT s 2.
chinh/tity . Fay gh;ep mot tronAg nhlfngq €0 quan ndi tang sau day: tim, ’ph017,
xirong gan, than, tuyén tuy, do hdu qua cua tinh trang suy ndi tang tuong ung &

giai doan guéi va khong thé hdi phuc dugc. I
Céc loai cay ghép t€ bao goc khac bi loai trir theo Quy tac nay.
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15)Bénh da xo
cung

C6 chan doan xac dinh bénh da xo cung. Chan doan bénh phai théa man
nhimng dic diém sau:

. Co cac diéu tra xac dinh mot cach chic chén 1a Bénh da xo cung;

. Giam sut nhiéu chirc nang than kinh xay ra trong mot thoi gian
lién tyc it nhat 6 thang; va

. C6 chimg tir bénh sir vé cac dot phat sinh trdm trong hay thuyén
giam cua céc tri€u ching trén hodc cua tinh trang gidm sut chirc nidng
than kinh.

Cé4c nguyén nhan gay ton thuong than kinh khac nhu SLE va HIV bj loai
trur.

16) Loan dudng
co

Mot nhém cac bénh thodi hoa di truyén cua co bap ¢ dic trung 1am yéu
va teo co. Chan doan loan dudng co phai do Bac si chuyén khoa vé than
kinh chan doan va c6 két luan chic chin. Piéu kién can thiét dé khéng
dinh méic bénh nay la nguoi do khong c6 kha nang thuc hién (du dugc hd
trg hodc kh()ng) it nhat ba (03) trong s6 sau (06) "Hoat dong sinh hoat
hang ngay" trong thoi gian lién tyc it nhat sau (06) thang.

Theo Quy tic bao hiém nay, “dugc hd tro” c6 nghia 1a dung céc thiét bi
hodc dung cu dac biét dé hd tro cac hoat dong ma khong phai sy trg gitip
clia con nguoi.

17)Bénh
Parkinson

Két luan bénh Parkinson v can (tu phat) phai do Bac si chuyén khoa vé
than kinh thue hién va dam bao du cac diéu kién sau:

. Bénh khong thé duoc klem so4t bang thudc;

C Tinh trang suy yeu tién trlen va

. Nguoi duge bao hiém khong c6 kha ning thuc hién (du duoc hd
trg hodc khong) it nhit ba (03) trong sb sau (06) "Hoat dong sinh hoat
hang ngay" trong thoi gian lién tuc it nhat sau (06) thang.

Ho6i chung liét rung Parkinson 1a hiu qua cua viéc dung thudc hoic
nhiém doc hay do bat ké nguyén nhan nao khac déu bj loai trir

Theo Quy tic bao hiém nay, “duoc hd tro” c6 nghia 1a dung cac thiét b
hodc dung cu dic biét dé hd tro cac hoat dong ma khong phai sy trg gitp
clia con nguol.

18)Phau thuat
dong mach
chu

La viéc phau thuat bang phuong phap mé nguc hoic bung dé chita tri
hodc diéu chinh bénh phinh dong mach, thu hep, tac nghén hoac loc tach
déng mach chi. Theo Quy tic bao hiém nay, dong mach chu c6 nghia 1a
dong mach chu nguc va bung khong phai la phan nhanh cta no.

Phau thuat sir dung cac k¥ thuat ndi soi dong mach hodc xam lan tbi
thiéu bi loai trir.

19) Viém gan tdi
cap

Tinh trang hoai tir tirng phan hoic toan bd gan do vi rit viém gan gay ra,
dan dén suy chirc ning gan dot ngdt. Chan doan bénh phai théa mén cac
dic diém sau:

. Siéu am & bung thay kich thudc gan giam nhanh;

. Hoai tir toan bo cac tiéu thuy, chi con lai khung mang luéi;

. C6 cac xét nghiém két luan suy giam nhanh chéng chirc ning gan;
. Vang da rat dam; va

. Hoi1 chiing nao gan (hon mé gan).
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20)Bénh rdi loan
than kinh van
dong

Bénh r0i loan than kinh van dong dédc trung boi tinh trang thoai hoa cua
cac té bao vo ndo — tuy sdng va cac té bao tai stng trude hoac cac te bao
noron than kinh van dong bao gém teo co cot sdng, bai liét tién trién, xo
cot bén teo co va xo cung bén. Chan doan nay phai dugc xac nhan boi
bac si chuyén khoa than kinh vé tinh trang tién trién gy ra ton thuong
than kinh vinh vién.

21)Tang ap luc
dong mach
phéi nguyén
phat

Tang ap luc dong mach ph01 nguyén phat voi mo rong that phai dang ké
dugc xac nhan bang cac ket qua xét nghiém bao gom thong tim dan dén
suy giam thé chat vinh vién it nhit 13 loai 4 (IV) theo phén loai suy tim
cua Hi€p ho1 Tim mach New York (NYHA):

Phan loai suy tim cia NYHA:

. Loai I: Khong han ché hoat dong thé chit. Hoat dong thé chat
thong thuong khong 1am co thé mét moi qua mire, kho thd hodc dau thét
nguc.

. Loai II: C6 thé hoat dong thé chat nhung nén nhe nhang. Hoat
dong thé chat thong thudng ciing lam xuat hién cac triéu chimng ciia bénh.
. Loai III: Han ché hoat dong thé chat. Co thé cam thay thoai mai
khi nghi ngoi nhung chi hoi van dong cling lam xuat hién cac triéu ching
bénh.

. Loai IV: Khong thé tham gia vao bat ky hoat dong thé chat nao
ma khong cam thdy khé chiu. Cac triéu chimg c6 thé xuét hién ngay ca
khi nghi ngoi

22)Nhiém HIV
do truyén mau
va nhiém HIV
do nghé
nghiép

A. Nhiém vi-rat suy giam mlen dich ¢ nguoi (HIV) thong qua truyén
mau, véi diéu kién phai dap tng tat ca cac dleu kién sau:

. Viéc truyén mau 12 can thiét vé mat y té hodc 13 mot phan cua viée
diéu tri;

. Truyén mau dugc thyuc hién tai Viét Nam sau Ngay cap Hop dong/
Gidy chung nhan bao hiém;

. Nguén lay nhiém dugc xac dinh 1a tir Vién cung cap dich vu
truyén mau va Vién c6 thé truy tim nguén goc ciia mau nhiém HIV; va

. Nguoi dugc bao hiém khong bi bénh Tan mau hodc Mau kho
dong

B. Nhiém vi-rtt suy giam mién dich & nguoi (HIV) do tai nan xay ra
sau Ngay cAp Ngay cap Hop dong/ Gidy ching nhan bao hiém, trong khi
Nguoi dugc bao hiém thyc hién c4c nhiém vu chuyén mon thong thuong
thudc nghé nghiép ciia minh tai Viét Nam, mién la dap ung duoc day du
cac thong tin sau day theo yéu cdu cua Cong ty bao hiém:

Bang chimg vé tai nan 1am phat sinh nhidm vi-rat phai dugc béo cao cho
Cong ty bao hlem trong vong 30 ngay ké tir ngay xay ra tai nan;

Bang ching rang vuy tai nan lién quan dén mot ngudn chat 1ong nhat dinh
bi nhiém HIV;

Bang chimg chuyén doi huyét thanh tir HIV am tinh sang HIV duong
tinh xay ra trong mot tram tam muoi (180) ngay sau khi tai nan dugc xac
nhan. Bang ching nay phai bao gom xét nghiém khang thé HIV am tinh
duoc tién hanh trong vong nam (05) ngay ké tur khi tai nan xay ra; va
Nhiém HIV do bat ky ngudn nio khac bao gdbm quan hé tinh duc va sir
dung thudc tiém truyen tinh mach déu bi loai trr.
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Quyeén loi nay chi duogc tra khi nghé nghiép cua Nguoi duoc bao hiém la
bac si, nguoi gitp viée, sinh vién y khoa, y ta da dang ky hop phap, ky
thuat vién phong thi nghiém y té, nha si (bac st phau thuat va y t4) hodc
nhan vién y té, 1am viéc tai trung tAm y té hodc phong kham (¢ Viét
Nam).

Quyén loi nay s& khong dugc ap dung theo mot trong hai phan A hoic B
khi Nguoi duge bao hiém di duoc ap dung cac phuong phap diéu tri du
phong phoi nhiém.

Diéu tri dy phong phoi nhiém c6 nghia 1a cac phuong phap diéu trj lam
ngung hoat dong cua HIV hoac khong lay nhiém.

23)Khdi u ndo
lanh tinh

Khéi u ndo lanh tinh c6 nghia 1 mot khéi u khong tan trong vom so va
gidi han & ndo, mang nio hodc day than kinh so trong d6 tit ca cac diéu
kién sau day duoc dap ung:

. de doa dén tinh mang;

. d3 gy ton hai cho nio;

. Nguoi duoc bao hiém da trai qua phau thuat cat bo hodc, néu
khong thé phau thuat, da bi ton thuong than kinh vinh vién; va

. phai dugc xac nhan boi bac si than kinh hodc bac si phau thuat

than kinh va duoc chan doan thong qua két qua Chup cong hudng ti,
Chup cat 16p vi tinh hodc cac k¥ thuat hinh anh dang tin cay khac.
Céc chan doan sau day bi loai tru:

. U nang;

. U hat;

. Di dang mach mau;

. Huyét khéi; va

. Khbi u tuyén yén hoic tiy song.

24)Viém ndo do
vi-rat

Viém nghiém trong cua ndo (ban cau ndo, than nio hodc tiéu nio) do
nhiém vi rat (vi rat) va dan dén ton thuong than kinh vinh vién. Chan
doan nay phai dugc Béc si chuyén khoa than kinh két luan va tinh trang
t6n thuwong than kinh vinh vién phai duoc kéo dai trong it nhat 6 tuan.
Viém ndo do nhiém HIV bi loai tru.

25)Viém mang

Nhiém vi khuan dan dén viém mang nio hoic tily song nghiém trong lam
ton thuong than kinh vinh vién, dang ké va khong thé phuc hoi. Tinh
trang ton thuong than kinh vinh vién nay phai ton tai it nhat 6 tuan. Chan

nao fjo v doan nay phai dugc xac nhan dya trén co so:
khuan . C6 vi khuan trong dich ndo tiy khi choc do tiy sdng; va
. Bac si chuyén khoa than kinh két luan.
Viém mang ndo do vi khuén trén ngudi nhiém HIV bi loai trir.
Viéc thuc hién phrflu thuat nong bong hodc thu thuat dat 6ng thong
26)Tao hinh dong mach tuong tu dé diéu tri chung hep dong mach vanh tor 60% trd

mach va Diéu
tri xam 1an
khac trén
dong mach
vanh

1én cua mét hodc nhiéu dong mach vanh chinh dya trén két qua chup
dong mach. Vi¢c tai thong mach la can thiét vé mit y té va do bac si tim
mach chi dinh.

Céc dong mach vanh & day bao gdm than chinh dong mach trai, dong
mach lién that trude, dong mach mi va dong mach vanh phai. Gioi han
bao hiém cho quyén loi ndy 1a 10% mirc trach nhiém ctia toan hop dong
Quyén loi nay chi dugc thanh toan mot 1an va dugce khau trir tir s tién
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bao hi€m cua toan hgp dong do d6 lam giam so ti€n bao hiém.
Viéc chup mach dé€ chan doan cac bénh nay bi loai trur.

27)Mu (mét thi
luc)

Mat thi lyc vinh vién va khong thé phuc hoi & ca hai mat do dm bénh
hodc tai nan ngay ca khi ¢6 st dung phuong tién ho trg chuyén dung, thi
luc do duge chi dat muc 3/60 hodc thiap hon & ca hai mét theo bleu d6
Snellen hodc céc tiéu chudn twong duong hoic thi gidc cla ca hai mit tir
hai muoi (20) d6 trd xudng. Tinh trang mu phai duoc bac si Nhin khoa
xac nhan.

28)Chan thuong
dau nghiém
trong

Chén thuong dau do tai nan dan dén tinh trang ton thuong than kinh
vinh vién vdi céc tridu ching 1am sang kéo dai it nhat sau (06) tuan ké tir
ngay xay ra tai nan. Chan doan nay phai do Béc si chuyén khoa than kinh
xéac nhan, di kém véi cac két qua rd rang cua hinh anh Chup cong huong
tir, Chup cat 16p hodc cac k¥ thuat hinh anh dang tin cay khac. “Tai nan”
c6 nghia 1a mot su kién bat ngd, khong ludng trude duge gy ra boi mot
lwc manh tir bén ngoai va c6 thé nhin thiy dugc doc 1ap véi cac nguyén
nhan khac va 1a nguyén nhan duy nhat dan dén chan thuong dau.

Céc chan doan sau day bi loai tru:

«  Chéan thuong tuy song; va

«  Chéan thuong dau do cic nguyén nhan khéc.

Vinh vién c6 nghia 1a c6 kha ning kéo dai suét cudc doi ciia Nguoi
dugc bao hiém.

T6n thuwong than kinh vinh vién véi céc triéu chimg 1am sang kéo dai
c¢6 nghia 13 cac tridu chimg rdi loan chirc ning trong hé théng than kinh
thé hién qua két qua chan doan l1am sang va duy kién sé& kéo dai sudt doi
cua Nguoi dugce bao hiém. Céc triéu chiing bao gém te, te lit, suy nhugc
cuc b, rdi loan phat am (kh6 phat am), hoi chung bat luc ngdén ngilr
(khong c6 kha nang phat 4m), ching kho nudt, suy giam thi lyc, kho di
lai, suy giam kha niang phdi hop, run, co giat, mat tri nhé, mé sang va
hon mé.

29)Té liét (mat Mat hoan toan va khong thé phuc hoi kha ning str dung cua it nhat
kha ning sir toa:m bd hai chi do chan thuong hoafu\: bénh kéo dai trong it nhat sau (06)
dung tay tuan va khong c¢6 kha nang phuc hoi. Tinh trang nay phai dugc Bac si
chan) chuyén khoa than kinh xac nhan. 7
Thuong tich do Nguoi dugc bao hiém ty gay ra s€ bi loai tru.
Bénh 1y mach méau — chat tao keo hé théng gay ra tinh trang xo cling
lan toa va tién trién & da, mach méu va co quan ndi tang. Chan doan phai
; )\ r6 rang dya vao sinh thiét va c6 bang chimg vé huyét thanh hoc va rdi
30)Xo ciing bi loan nay chic chin s& anh hudng dén tim, phdi hodc than.

tién trién

Loai trir nhitng truong hop sau:

«  Xo cung bi khu trii (xo cting bi tuyén tinh hodc morphea)
*  Viém can mac tang bach cau i toan; va

*  Hoi chiung CREST.
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31)Hoi chirng
Apallic

Hoai tir toan bd vo ndo nhung cudng (than) ndo van con nguyén ven.
Chén doan xac dinh chéc chin phai do béac si chuyén khoa than kinh thuc
hién tai bénh vién dugc cip phép. Tinh trang bénh 1y nay phai dugc ghi
nhén trong ho so'y té tir mot thang trd 1én.

32) Lupus ban do
hé théng co
bién ching
viém than do
lupus

Chan doan rd rang cua Lupus ban do hé thong dua trén céc tiéu chuin
chan doan duoc cong nhan va duoc hd trg boi cac bang chimg 1am sang
va xét nghiém. Theo hop dong nay, lupus ban do hé théng s& duoc gidi
han d6i v6i cac dang lupus c6 ton thuong than (Viém cau than do lupus
loai III dén VI, dua trén két qua sinh thiét than va phu hop v6i phan loai
RPS/ISN). Chén doan cudi cung phai do bac si chuyén khoa vé thap
khép hoc va mién dich hoc x4c dinh.

Phan loai RPS/IPN cua viém than trong bénh Lupus:

* Loail: viém cau thén lupus co su tén thuong tdi thiéu.

«  Loai II: Viém ciu ciu than tang sinh gian mach

« Loai III: Viém cau than tdng sinh o (thé hoat dong va man tinh;
tang sinh va xo cung)

« Loai IV: Viém ciu than lupus ting sinh lan téa (thé hoat dong va
mén tinh; ting sinh va xo cimg, ting phan va toan bo).

* Loai V: Viém than lupus mang.

« Loai VI: Viém cau than lupus xo hoéa lan toa.

33)Bénh dong
mach vanh
nghiém trong
khac

Viéc thu hep toi thiéu 75% cua it nhat mot dong mach vanh va tdi
thiéu 60% cua it nhat hai dong mach vanh khéac dugc xac dinh thong qua
két qua chup dong mach vanh, bat ké da thyuc hién hinh thic phau thuat
dong mach vanh nao hay chua.

Céac dong mach vanh ¢ day bao g?)m than chinh dong mach trai, dong
mach lién thit trude, dong mach mii va dong mach vanh phai.

34)Bai lit

Bénh bai liét phai thoa min cac diéu kién sau:

*  Xéc dinh dugc nguyén nhan la vi rut bai liét (Poliovi rut),

*  Bi€u hién liét co chi hodc co ho hap kéo dai tir ba (03) thang tr&
1én.

35)Bénh Iy co
tim

Chan doan xac dinh boi bac si chuyén khoa Tim mach vé bénh 1y co tim
gay ra suy chic ning tim thét, co dién tim do bat thuong goi ¥ va duoc
xéac dinh chac chic bang siéu 4m tim dé tim nguyén nhan. Bénh 1y nay
dan dén suy yéu thé lyc vinh vién tir d6 III tro 1én theo bang phan loai
suy tim cua Hi¢p HO1 Tim Mach New York (NYHA).

. Do 111 — gii han dang ké vé hoat dong thé lyc - nhitng bénh nhan
nhu thé chi cam thay thoai mai lic nghi ngoi nhung chi can hoat dong
nhe 13 gy ra triéu chimg cua Suy tim sung huyét.

. Do IV — khong c6 kha ning thuc hién bat cr hoat dong thé luc
nao. Triéu chimg suy tim sung huyét hién dién ngay ca lac nghi ngoi.
Khi c6 tang hoat dong thé luc 1én s& xuat hién kho thd, mét.

Bénh Iy co tim khong bao gdm bénh 1y co tim do sir dung ruou.

36)Bénh nang &
tuy than

Bénh 1y than do di truyén dang tién trién ddc trung boi sy hién dién nhiéu
nang trong phan tiy cua than, teo 6ng than va xo héa mé trung gian.
Biéu hién 1am sang la thiéu mau, da niéu va mat natri qua than, dan dén
suy than man tinh.

Chan doan phai dya trén sinh thiét than.
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37)Viém tuy man
tinh tai phat

Puoc chan doan bai Bac si chuyén khoa Tiéu hoa va co du tat ca cac
dic diém sau:

«  Viém tuy cp tai phat trong mot thoi gian it nhat 2 nim;

«  C6 bang ching bang hinh anh vé sy tich ty voi trong tuy;

*  Suy giam chirc nang tyy man tinh gay ra kem hap thu chét béo &
rudt non (lugng md cao trong phan) va tiéu duong qua két qua xét
nghiém mau va phan.

Viém tuy man tinh tai phat khong bao gdm bénh gay ra do ruou.

Phau thuit ndo co gdy mé toan than co6 m& hop so. Phau thuit ndo
khong bao gom cac truong hop sau:

38)1;2311 s * Thu thuat khoan so (burr-hole), thu thuat thao tic qua xwong
budm (transsphenoidal) va cac thu thudt it xadm lan khac;

«  Phau thuat ndo do Tai nan.

La rdi loan ty mién dic trung boi yéu cac co tu ¥ man tinh, dugc xac
nhan bai Bac si chuyén khoa Than kinh va duoc chimg minh bang xét
nghiém Tensilon va dién co d6 (EMG).

39)Bénh nhugc Phai ¢6 chan doan cua Bac si chuyén khoa va bénh an thé hién bénh
co toan thé va du duoc diéu tri tich cuc béng phﬁu thuat hoac béng thudc thi
(Myasthenia | Nguoi duge bao hiém van khong thé thuc hién it nhat ba (03) trong sb
Gravis) sau (06) "Hoat dong sinh hoat hang ngay" (c6 hoidc khong c6 hod trg)

trong thoi gian it nhé‘t 1a sau (06) thang. Bénh nhugc co (Myasthenia
Gravis) khong bao gom bénh nhugc co do bénh tuyén giap va bénh
nhugc co mat.

40)Viém can mac
hoai tur

La nhiém khuan cac 16p siu ctia da va lan qua 16p cAn mac vao trong
mo dué6i da, phd huy da va co ciia ving t6n thuong. Chan doan nay phai
duoc cac Bac si ngoai khoa xac dinh.

Pé duoc nhan quyén loi bao hiém, can thoa tat ca cac tiéu chudn sau:

«  PhAu thuat cat loc dién rong dé diéu tri;

«  Ton thuong phai anh hudng dén dién rong trén co thé (nhu toan
bo céng tay, céng chan, toan bg thanh bung);

« (6 su pha hiy lan rong clia co va mé mém gay ra tinh trang mat
chtrc nang toan bd va vinh vién ctia ving bj tén thuong;

«  Ngudi bénh phai nam ¢ phong hoi strc tich cuc cua bénh vién it
nhat 03 (ba) ngay lién tuc trong giai doan cap cua ton thuong;

«  Ciy vi trung c6 bang chung rd rang vé ngudn goc vi khuan cua
bénh.

Trudng hop viém cin mac hoai tir c6 kém nhiém HIV thi bi loai trir.

41)Creutzfeldt -
Jacob Disease
(bénh bo dién)

La bénh vé than kinh, bénh ndo xop co thé giy tir vong kém theo cac
dau hiéu va triéu chimg cua:

«  Co thit co khong kiém soat dugc hodc run;

 Chung mét tri tién trién nang;

«  R&i loan chirc ning tiéu nio; va

»  Athetosis.

Viéc chan doan phai dugc thyc hién bdi Béc si chuyén khoa than kinh
hoc; va phai can ctr vao két qua dién ndo dd (EEG) va dich ndo tiy
(CSF), ciing nhu chup cit 16p (CT) va chup cong hudng tir (MRI).
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42)Hoi chung uré
huyét tan mau

Hoi chimg uré huyét tan mau dic trung béi tam chung: thiéu mau
huyét tan vi mach, giam tiéu cau, suy than cap. Chin doan phai dugc
thuc hién bo1 Bac si chuyén khoa.

Dé duoc nhan quyén loi bao hiém, can thoa tat ca cac tiéu chuan sau:

. Cay phan phat hién nhiém E coli sinh ddc td shiga;

. Tleu cau giam duoi 50.000/ul va co bang chimg cua nhitng manh
v& hong cau trén phét mau ngoai bién;

«  Uré/ BUN va creatinin huyét ting dang ké va viéc loc mau duoc
thue hién do suy than cap;

*  Duoc truyen trao ddi huyét trong hang ngay (la qua trinh loc
huyét tuong phdi hop vai viée thay thé huyét twong twoi dong lanh).

43)Viém duong
mat xo cirng
nguyeén phat
man tinh

Chéan doan phai duoc xac nhin bang hinh anh chup dudng mit cho
thdy su tiéu huy cac 6ng din mat.

Chan doan phai dugc Bac si ti€u hoa xac dinh va tinh trang bénh phai
tién trién toi mirc vang da kéo dai.

Quyen loi bao hiém chi dugce chi tra khi bénh can phai diéu trj e ché
mién dich, diéu tri thuéc cho chiing ngta dai dang hodc can phai nong
duong mat bang bong hodc dat stent duong mat.

Loai trir xo duong mat hay tic nghén mat do di chung cua phau thuat
duong mat, s6i mat, nhiém trung, viém rudt hodc do lang dong thtr phat
khac.
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PHU LUC - BIEU PHI SAN PHAM

BAO HIEM BENH HIEM NGHEO
(Ban hanh theo Quyét dinh s6 2582/2025-BM/CN ngay 03/11/2025
cua Tong Giam doc Tong Cong ty Co phan Bao Minh)

I. Ty lé phi bao hiém

1. Quyén lgi bao hiém bénh hiém nghéo

a. Thoi han con séng sot 30 ngay

2 Ty 1€ phi/ndm
Do tuoi . ,
4 bénh hiém nghéo co ban | 43 bénh hiém nghéo
Dudi 20 0,093% 0,103%
20-24 0,118% 0,133%
25-29 0,198% 0,215%
30-34 0,325% 0,350%
35-39 0,458% 0,513%
40-44 0,658% 0,728%
45-49 1,028% 1,175%
50-54 1,588% 1,858%
55-59 2,050% 2,480%
60-64 2,858% 3,463%
65 3,680% 4,000%
b. Thai han con séng st 14 ngay
2 Ty 1€ phi/nam
Do tuoi . 2
4 bénh hiém nghéo co' ban | 43 bénh hiém nghéo

Duéi 20 0,103% 0,113%
20-24 0,130% 0,145%
25-29 0,218% 0,238%
30-34 0,358% 0,385%
35-39 0,503% 0,563%
40-44 0,725% 0,800%
45-49 1,133% 1,293%
50-54 1,748% 2,043%
55-59 2,255% 2,728%
60-64 3,145% 3,810%
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65

4,050%

4,398%

2. Quyén lgi bao hiém khac

Ty 1€ phi/nam

én lgi bio hiém - X
Quyén lo ! 4 bénh hiém nghéo co' ban | 43 bénh hiém nghéo
Tro cip vién phi 0,4% 0,8%
T vong do pgnh hiem 0.2% 0,4%
nghéo
Tro cip chiam sdc con 0.2% 0,4%
cai/cha me gia

Cong thirc tinh phi bao hiém

Phi bao hiém = S4 tién bao hiém x Ty 1& phi

Phi bao hiém dugc 1am tron theo nguyén tac 1am tron t6i da 1én dén 1.000 dong.

1. Phi bao hiém ngin han

Thoi han biao hiém

Phi bio hiém

Pén 3 thang 35%
Dén 6 thang 60%
Dén 9 thang 85%
Trén 9 thang 100%
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PHU LUC - BIEU PHI SAN PHAM
BAO HIEM BENH HIEM NGHEO

(Chi ap dung khi duwgc Tong Cong ty phe duyét)
(Ban hanh theo Quyét dinh s6 2582/2025-BM/CN ngay 03/11/2025
ciia Tong Gidm doc Tong Cong ty Co phan Bdao Minh)
Trong trudng hop Nguoi duoc bao hiém 1a khach hang cua Té chic tin dung, Dai ly
bao hiém/Doanh nghiép méi giGi bao hiém cung cép dich vu, san pham bao hiém trén
moi trudng mang, ap dung ty 1& phi bao hiém nam nhu sau:

Ty 1é phi Quyén loi bénh hiém nghéo

1. Thei han con séng st 30 ngay

2 Ty 1€ phi/nam
D¢ tuoi . .
4 bénh hiém nghéo co ban 43 bénh hiém ngheo
0-17 0,093% 0,103%
18 — 34 0,240% 0,250%
35-44 0,600% 0,620%
45 - 54 1,518% 1,800%
55-64 3,465% 3,755%
65 3,680% 4,000%
2. Thoi han con séng sot 14 ngay
2 Ty 1¢ phi/nam
D¢ tuoi 2 2
4 bénh hiém nghéo co ban 43 bénh hiém nghéo
0-17 0,103% 0,113%
18-34 0,265% 0,275%
35-44 0,660% 0,683%
45 - 54 1,670% 1,980%
55-64 3,813% 4,130%
65 4,050% 4,398%

Cong thuc tinh phi bao hiém

Phi bao hiém = S4 tién bao hiém x Ty 18 phi

Phi bao hiém dugc lam tron theo nguyén tac 1am tron t6i da 1én dén 1.000 dong.
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